
南瀬谷地区地域福祉
保健計画推進協議会

細谷戸ビーハイブ
実施委員会

瀬谷第二地区高齢者・障害者

の防災と福祉の実行委員会

自治会町内会を含む団体が課題を解決するために主体的・継続的に行う取組に

ついて支援する『瀬谷区地域運営補助金』、今年度は、新規3団体、継続3団体の

計6団体に交付しました。

各団体は、見守りや防災などそれぞれの地域の課題にあわせて事業を計画して

います。今回は6団体の事業計画の概要をご紹介します！

第四地区のきずな

阿久和北部見守り合い
ネットワーク実行委員会

宮沢地区見守り事業体制
整備推進協議会

せやまる



　

 

細谷戸ビーハイブ実施委員会(2年目）

第四地区のきずな(新規）

近隣に対する無関心化は、高齢者の孤独死や

災害時に救出される命を失うことなどにつなが

ると考え、活動を展開することにしました。

まず、「地域のきずな」を高めるため、『あ

いさつ運動』を中心に据え、のぼり旗の作成や

広報紙の発行、講演会を開くなど、運動の浸透

を図ります。

また、高齢者や災害時等の弱者を把握し、減

災や避難生活支援にも活用できる資料の作成を

検討します。

南瀬谷地区地域福祉保健計画推進協議会(2年目）

細谷戸地区では、きめ細

かい高齢者の見守り体制の

確立に向けて、自治会単位

で、声掛け運動や安心キッ

トの配布などを昨年度より

進めています。

今年度は事業所（新聞・

瀬谷第四地区

阿久和北部見守り合いネットワーク実行委員会(新規）

宮沢地区

瀬谷第二地区

阿久和北部地区南瀬谷地区

細谷戸地区

宮沢地区見守り事業体制整備推進協議会（新規）

今年度、阿久和北部地区では、阿

久和向原第二公園に見守り拠点を整

備します。

拠点の準備に向けコンサルタント

を交えながら運営等を話し合ったり、

拠点づくりに住民自らが参加するこ

とで、見守りの大切さや自分たちの

拠点であるといった意識を持っても

らうための取組を行います。

高齢者や障害者等の見守り活動の

一つの手段として、高齢・障害者世

帯における緊急事態に即時に対応で

きる体制を整備します。そのため、

班の再構築や支え合いカードの更新

など近隣の相互扶助の意識を啓発し

ていきます。

また、通常の見守りではカバーし

きれない部分を補完するため、緊急

警報装置の設置を他区の団体の事例

を参考に検討しています。

瀬谷第二地区では、高

齢者・障害者への防災と

福祉の支援のために、防

災グッズやふれあいカー

ドの配布、防災ガイドの

作成、研修会を昨年度か

ら行っています。

地域情報をまとめた広報紙

を発行し、より多くの地域活

動参加者や支援者を得て、地

域活動をより持続的に活性化

するために、わかりやすい広

報紙『みなみせや情報通信』

を昨年度、創刊しました。

今年度も年２回程度発行す

る予定です。

瀬谷第二地区高齢者・障害者

の防災と福祉の実行委員会(2年目）

引き続き支援対象者の拡大や、発災時における減災

を目指した防災ガイドを作成する予定です。

牛乳販売店等）との連携や他地区の活動事例勉強会、中

学生との交流会などを開催することで、さりげない見守

り活動の充実を図ります。

交流会の様子

防災グッズ

「みなみせや情報通信」

他区の状況をヒアリング

見守り拠点の模型

あいさつ運動を話し合い中



編集後記

夏休みに中学生ボランティアが地域で活躍！

細谷戸地区

夏休み中、中学生がボランティアとして地域の活動をお手伝いしてくれました。多くの地区

で活躍している中学生、今回は宮沢地区と細谷戸地区での活動を一部紹介します。

子育てサロン「えむ」高齢者サロン「ふらっと宮沢」

宮沢地区では、「地域住民とコミュニケーションの機会を作ることで、相手を思いやる

きっかけとなり、お互いの人間性の向上につなげたい」との想いで、毎年、南瀬谷中学校

と原中学校の生徒に夏休みなどにボランティア活動の参加を呼びかけています。

生徒は、「地域の人と交流したい」「高齢者の方からいろいろな話が聞ける」「子ども

が好きだから」など理由は様々でしたが、参加して地域の役に立てたことに嬉しそうな様

子でした。

いろいろお話が聞けてよかった♪

細谷戸地区では、盆踊りのやぐらの設置、飾り付け、解体を東野中学校の生徒に手伝って

もらっています。「力仕事もあるため、高齢者だけでやるよりも早く作業が進み、大助かり

です。若いパワーに元気をもらっています。」と地域の方は大喜び。

また、東野中の生徒も「少しでも地域の方の役に立てたのでよかった」、「これからも地

域の活動に参加したい」など地域活動の参加に意欲的です。

お手伝いをしてくれた生徒にお祭りで使える「お買い物券」が貰えるおまけもありました。

子どもと遊べて楽しい♪ まちの安全を守ります！

夜間パトロール

重いやぐらも中学生パワーでらくらく♪ 上手に飾りつけするよ！

瀬谷区地域運営補助金の活用が6団体に広がり、各地域

の課題解決に一役買っています。今後も地域運営補助金

を活用した活動状況を紹介していきますので、地域活動

の参考にしていただければと思います。

宮沢地区

お問い合わせ先

瀬谷区 区政推進課地域力推進担当

TEL ０４５（３６７）５７８９

FAX ０４５（３６５）１１７０

〒246-0021 

横浜市瀬谷区二ツ橋町190番地
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