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このリーフレットは自治会
のご協力のもと配布させ
ていただいております。
みんなで支え合うまちを
つくるため、自治会に加入
しましょう！

平成29年2月発行

横浜市緑区役所福祉保健課        045-930-2304      045-930-2355
横浜市緑区社会福祉協議会        045-931-2478      045-934-4355
長津田地域ケアプラザ　　　　  045-981-7755      045-981-7575
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（みどりアートパーク）
緑区民文化センター

区地域福祉保健計画「みどりのわ・ささえ愛プラン」とは・・・
第3期 みどりのわ・ささえ愛プラン長津田地区別計画

平成28年度～32年度

プランの詳細は、
ホームページをご覧ください。

検索みどりのわ・ささえ愛プラン

「誰もが安心して暮らし続けられる緑区をめざして、地域の福祉保健を推進するために区民の
皆さま、事業者、行政が協働で取り組む計画」です。緑区では区域計画と、１１の地区別計画を
策定しています。

“向こう三軒両隣”
を目指し、様々な
活動をしている地
区です！
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長津田地区
緑区の最西端・最北端に位置し、南北に広い地区です。西は
東京都町田市、北は青葉区、南は瀬谷区、南東は旭区に隣接
しています。区内で最も広く、人口、世帯数ともに最大とな
っています。
近年、地区の東西を貫いている国道246号線東側、長津田
みなみ台の大規模開発に伴い、大型商業施設、大規模マン
ション等が増加し、転入者が増加しています。また、駅北口
地区市街地再開発により、都市型住宅等の整備も進められ
ており、駅周辺に保育施設が多くあります。 ※長津田みなみ台６丁目のデータは「長津田地区」に、長津田みなみ台７丁目のデータは

　「新治西部地区・十日市場団地地区」に集計しています。

H23

H27

長津田地区
年齢区分別人口

5,524人（15.7%）

5,686人（15.5%） 6,418人（17.4%）

5,406人（15.4%）

24,144人
（68.8%）

24,688人
（67.1%）

（いずれも3月末現在）

（年）

（%）

長津田１～７丁目、長津田町、いぶき野、
長津田みなみ台１～５丁目、６・７丁目の一部（ ）

例えば地域の行事、住民同士のつながり・・などなど。記入して近く
の地域ケアプラザ・地域包括支援センターに持っていくと、ステキ
なミドリングッズがもらえるよ！（各施設先着100名。）

大募集！
まちの好

きなところ

第3期みどりのわ・ささえ愛プラン 長津田地区 地区別計画リーフレット

長津田地域ケアプラザ

長津田地区を担当する地域ケアプラザです。地域
ケアプラザは赤ちゃんから高齢者まで、誰もが住
み慣れたまちで健やかに安心して暮らせる地域
づくりのお手伝いをする拠点です。ぜひ立ち寄っ
てみませんか？

長津田2-11-2
045-981-7755 045-981-757553
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●長津田こども園●長津田こども園

岡部谷戸自治会館
●

●
辻自治会館

　●
御幸通り自治会館

親と子のつどいの広場
ながつたパオパオ

〒
●イムス横浜国際看護専門学校●イムス横浜国際看護専門学校

●明日葉保育園長津田園●明日葉保育園長津田園

むつみ幼稚園
●
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●

長津田駅

●長津田ニュータウン自治会館●長津田ニュータウン自治会館

●長津田地区センター●長津田地区センター
●下長津田自治会館●下長津田自治会館

・森村学園
 幼稚園

長津田みなみ台

玄海田公園

●中村自治会館

●
　ながつた幼稚園

●
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　　　●
　御前田
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南長津田団地
地域福祉・交流拠点
（カフェみなみ）

南長津田団地
地域福祉・交流拠点
（カフェみなみ）

●
●●

緑区民文化センター
（みどりアートパーク）

長津田保育園

・長津田地域ケアプラザ
・長津田地域包括支援センター

長津田地区

目標＆取組紹介

認知症の予防や理解を深める活動を進めることで、
地域の中に見守りができる人を増やしています。
また、障がいのある人やその家族が地域活動に参
加しやすい環境づくりや情報発信を進め、地域で
の支援の輪をひろげています。

▲長津田地区スローガン

地域での活動

地域の高齢者から子どもまで多世代の交流の
場や、気軽に立ち寄れ、楽しみながら健康づ
くりなどに取り組める拠点として、「カフェ み
なみ」を併設した「南長津田団地 地域福祉・
交流拠点」がオープンしました。「カフェ みな
み」の看板は、近隣の子どもたちが作ったタ
イルアートです！

目標

2
若い人も高齢者も活躍できる
地域づくりをすすめます

長津田地区では、高齢者や障がい者、子育て中の親子などが孤立
せず、安心して生活ができるよう、日常的な見守りを行う、「ささ
えあいネット」に地域全体で取り組んでいます。

目標

3
日頃の見守りから
「いざ」という時の支えあいにつなげます

自治会の回覧板や広報・掲示板を活用し、地域の行事や
活動を広く周知しています。

目標

1
地域情報の発信と共有をすすめます

目標

4
認知症の人も障がいのある人も、
その家族も暮らしやすい
地域づくりをすすめます

カフェみなみ看板▶

リーフレット▶

認知症普及啓発講演会チラシ▶

▲小学校における認知症サポーター養成講座

▲地域福祉・交流拠点（カフェみなみ）外観

長津田地区では、たくさんの地域
活動を通して子どもから大人まで
多世代が交流しています。

親子サロン
「ほっと・るーむ長津田」

年数回ケアプラザ主催で、長津
田地区の魅力に触れるイベン
トを開催しています。
最近長津田地区に引っ越され
た方など、是非ご参加ください！

『長津田地区を
知ろう！歩こう！』

健康寄席

健康麻雀

毎月第1水曜日10時～12時に長津田
地域ケアプラザで開催しています。予
約不要＆参加費無料ですので、就園
前のお子様がいらっしゃる方はどうぞ
お気軽にお立ち寄りください！

長津田地区別計画推進委員会
井上敏正 委員長

長津田自治連合会
井上俊之助 顧問

長津田地区
マップ

長津田十景

長津田地区は、旧大山街道の宿場町として栄えた歴史的財産に富むまちです。
また、自然も多く残り、景勝地としての良さも併せ持ちます。

詳細はこちらをご覧ください。長津田歴史探訪マップ

おすすめス
ポット

緑区キャラクター「ミドリン」

カフェ みなみ
【営業時間】
月～金曜日（10時～15時）
日曜日（ 8 時～12時）

〒

・いぶき野小学校・いぶき野小学校
・コミュニティハウス・コミュニティハウス

毎年秋口にみどりアート
パークで開催。大盛況の
イベントです！

“飲まない・賭けない・吸わない”が合
言葉！ 休憩時間には体操をして健康的
に麻雀を通じた交流をしています。

新聞販売店や介護事業
所など様々な機関と連
携し、地域全体でのゆる
やかな「見守り」活動を
進めています！
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