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このリーフレットは自治会
のご協力のもと配布させ
ていただいております。
みんなで支え合うまちを
つくるため、自治会に加入
しましょう！

平成29年2月発行

横浜市緑区役所福祉保健課        045-930-2304      045-930-2355
横浜市緑区社会福祉協議会        045-931-2478      045-934-4355
東本郷地域ケアプラザ    　　     045-471-0661      045-471-0678
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「
こ
の
街に
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でよ
かっ
た！」
とみんな

が思える東本郷を目指して！

ひがほん郷まつり

区地域福祉保健計画「みどりのわ・ささえ愛プラン」とは・・・
第3期 みどりのわ・ささえ愛プラン東本郷地区別計画

平成28年度～32年度

プランの詳細は、
ホームページをご覧ください。

検索みどりのわ・ささえ愛プラン

「誰もが安心して暮らし続けられる緑区をめざして、地域の福祉保健を推進するために区民の
皆さま、事業者、行政が協働で取り組む計画」です。緑区では区域計画と、１１の地区別計画を
策定しています。

ひがほん郷まつり
は、エリア内最大
規模のお祭りだよ！

緑

Higashihongou

14歳以下
15歳以上64歳以下
65歳以上

東本郷地区 （東本郷１～６丁目、東本郷町）
緑区の東端に位置し、地区の東側は港北区、南側は神奈
川区、北側は都筑区に隣接しています。北側は平野が広
がり一部は農地となっていますが、南側は台地となって
おり、昭和40年代からの計画的な宅地開発により、戸建
てや集合住宅の集まる住宅地となっています。
坂道が多く、最寄りの鴨居駅まで距離がある地域もあり
ますが、平成19年３月に住民の要望によりミニバスが開
通し、多くの住民に利用されています。
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東本郷地区
年齢区分別人口

1,727人（13.1%）

1,534人（11.9%）

8,398人
（63.7%）

7,839人
（60.9%）

3,058人
（23.2%）

3,507人
（27.2%）

（いずれも3月末現在）

（年）
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第3期みどりのわ・ささえ愛プラン 東本郷地区 地区別計画リーフレット

例えば地域の行事、住民同士のつながり・・などなど。記入して近く
の地域ケアプラザ・地域包括支援センターに持っていくと、ステキ
なミドリングッズがもらえるよ！（各施設先着100名。）

大募集！
まちの好

きなところ

東本郷地域ケアプラザ

東本郷地区を担当する地域ケアプラザです。地
域ケアプラザは赤ちゃんから高齢者まで、誰もが
住み慣れたまちで健やかに安心して暮らせる地
域づくりのお手伝いをする拠点です。ぜひ立ち
寄ってみませんか？

東本郷5-5-6
045-471-0661 045-471-067853

JR横浜線鴨居駅から
  ●バス「東本郷地域ケアプラザ前」
  「東本郷町」「泉谷寺団地前」バス停下車

アクセス

JR横浜線  至小机駅

東本郷
地域ケアプラザ前

●住吉神社
横浜上麻生道路

泉谷寺

レストラン●

東本郷地域
ケアプラザ

東本郷町

みどり養護
学校入口

住吉神社前

泉谷寺
団地前

鶴見川

みどり養護
学校入口



東本郷

東本郷町むつみ自治会館●むつみ自治会館●

ケヤキ並木

福澤保育
センター
●

●
東本郷公園

東本郷三菱
自治会館
●

東本郷第三団地
集会所
●

〒

至鴨居駅

JR横浜線

至小机駅

東本郷ばらの会●
自治会館　

東本郷日鋼●
自治会館　

桜並木

・東本郷小学校
・コミュニティハウス

みどり養護学校

●
ぶた公園

（東本郷第一公園）

●
三菱公園

（東本郷第三公園）
●

緑区キャラクター「ミドリン」

東本郷地区

目標＆取組紹介

連合自治会、地区社会福祉協議
会、小学校、中学校、ＰＴＡなど、
地域全体で「ひがほん郷まつり」
を実施し、世代間交流をはかっ
ています！

鈴の会の皆さん▶

◀ちょいボラ
　サポーターズ
　CLUBの活動

▲わんわんパトロール

▲三菱公園でのラジオ体操

年間行事

東本郷地区では、たくさんの地域行事を通して、
子どもから大人まで多世代が交流しています。

11月 ひがほん郷まつり

10月 連合自治会 体育祭

目標

１
地域の人達がつながり、
支え合い、一緒につどい
楽しみを共有できるまち

ちょいボラサポーターズCLUB（小
中学生ボランティア）など、次世代
の人材育成にも力を入れています！

目標

2
色 な々世代の人が
地域活動やボランティアに
参加しているまち

広報紙やホームページなどあらゆる媒体で
地域情報の周知をしています。

目標

3
地域情報が行き渡り、地域全体で
支援が必要な人を見守るまち

地区全体で、ラジオ体操など健康づくり
に取り組んでいます。

目標

4
身近な所で健康づくりができ、
いつまでも健康に
過ごすことができるまち

わんわんパトロールを実施したり、地域の子ども
たちの通学時の見守り活動（鈴の会）もしています！

目標

5
地域全体で防犯・防災に向け
取り組み、安全・安心に暮らせるまち

まちの安全
守ります！！

◀地区社会福祉協議会広報紙

▼ラジオ体操マップ

東本郷小学校の生徒
達が、ソーラン節を披
露してくれました！

●東本郷第一団地
　みどり自治会集会所
●東本郷第一団地
　みどり自治会集会所

7月 連合自治会 夏祭り

東本郷地区内、６ケ所でラジオ
体操をしています！　みんなで
健康になりましょう！　

東本郷地区別計画推進委員会
吉田英二 委員長

東本郷連合自治会
前田一 会長

地場野菜の販売は毎年大盛況！！
午前中には売り切れます。

「ひがほん郷まつ
り」は、毎年東本郷
地区内外から約
4000人が来場さ
れる東本郷の一
大イベントです！

・東本郷地域ケアプラザ
・東本郷地域包括支援センター

●東本郷自治会館

●
東本郷

第二団地集会所

東本郷地区
マップ

●活動拠点●●公共施設・学校 〒〒郵便局
●幼稚園・保育施設 （※保育施設については園庭開放実施園のみ掲載）

鴨居駅から東本郷地区にむかう
坂道を上ると、真っ直ぐに伸びた
ケヤキ並木が広がります。高台に
広がる住宅地にある並木道です。

ケヤキ並木

緑区制30周年を記念し、鶴見川
沿いに植樹された桜は、毎年春
になると見事な花を咲かせます。

桜並木
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