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第３章 区域計画 

● 鴨居地域ケアプラザ                        案内図 P95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鴨居地域ケアプラザは「鴨居」「竹山」「白山」の３つの地区を担当しています。「鴨居地区」は

鴨居駅を中心とした商業地と丘陵の住宅地、「竹山地区」は竹山団地を中心とした住宅地、「白山地

区」は幹線道路沿いの産業・商業集積地および計画的な住宅地という特徴を持っています。 

これらの地域の特徴や地域ニーズをふまえ、相談や様々な事業に取り組んでいます。 

 
 

ボランティア講座 

「食品」を扱う地域のグル

ープに呼びかけて、ボラン

ティア講座「冬に気をつけ

たい食中毒と日ごろの予

防」を開催しました。 

食品衛生や食中毒の話と共

に、手洗いチェッカーで手

の汚れをひとりひとり測

定。手洗いの重要性をあら

ためて認識しました。 

 
 

 

「人生 100年時代 のばせ!健康寿命」に参加 

鴨居合唱団 ONE HUNDRED 
 

地域包括支援センター・地域活動交流・生活支援体制整備共催(以下略) 

“目指すは 11 月の緑公会堂”を

合言葉に、「鴨居合唱団」を再結成。

総勢 80 名は 9 月から 6 回の練習

を重ね、本番に臨みました。 

前回に引き続きの「花は咲く」では

手話グループと職員も参加して手

話を披露、華を添えました。「明日

があるさ ウルフルズバージョン」

では難しい旋律を歌い上げ、年齢?

を忘れてみんながのりまくり、会

場を沸かせました。 

これからもみんなで歌う楽しさを

広めていけたらと思います。 

 

地域交流・生活支援共催 包括・地域交流共催 

マイライフフォト撮影会 

好きな服装や思い出の品

と記念写真を撮る「マイ

ライフフォト撮影会」を

東本郷地域ケアプラザと

共に開催しました。 

ご夫婦参加も 2 組あり、 

できあがった写真を見な

がらその感想や、これか

らの人生について語り合

いました。 
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