商品量目自主検査結果記録表(記載例)

１　貴店舗名・担当者名・検査日
	貴店舗名
	
	様

	担当者名
	　　　　　　　　　　　様
	ＴＥＬ
	

	検 査 日
	


貴店舗で自主検査を実施した年月日を記載してください。

２　検査結果
過不足量がマイナスになった場合は、風袋量の設定に注意してください。
ラベルの表示のグラム数
貴店舗でパックし、グラム売りしている商品を複数個選びます

実際に量った風袋の重さ
実際に量った
商品全体の重さ


選んだ商品を複数個検査します。

	部門
	
商品名

	a
表記量
(ｇ)
	b
皆掛量
(ｇ)
	c
風袋量
(ｇ)
	d=b-c
実　量
(ｇ)
	e=d-a
過不足量
(ｇ)
	
備　考

	青　果
	れんこん
	539
	545
	6
	539
	0
	

	
	〃
	389
	394
	6
	388
	-1
	

	
	〃
	477
	482
	6
	476
	-1
	

	
	ながいも
	368
	371
	2
	369
	1
	

	
	〃
	316
	318
	2
	316
	0
	

	
	〃
	290
	282
	2
	280
	-10
	自然減量の可能性があります。


	精　肉
	豚挽肉
	301
	308
	6
	302
	1
	

	
	〃
	345
	351
	6
	345
	0
	

	
	牛ロース
	511
	522
	11
	511
	0
	

	
	〃
	523
	534
	11
	523
	0
	

	
	鶏モモ
	592
	598
	4
	594
	2
	

	
	〃
	612
	618
	4
	614
	2
	

	鮮　魚
	マグロ
	211
	216
	8
	208
	-3
	風袋のワサビの引き忘れの可能性があります。


	
	〃
	172
	177
	8
	169
	-3
	

	
	シラス
	92
	104
	12
	92
	0
	

	
	〃
	107
	119
	12
	107
	0
	

	
	しじみ
	224
	235
	10
	225
	1
	

	
	〃
	226
	237
	10
	227
	1
	

	惣　菜
	鶏唐揚げ
	221
	228
	8
	220
	-1
	

	
	〃
	208
	215
	8
	207
	-1
	

	
	ポテトサラダ
	198
	198
	12
	186
	-12
	風袋引きを忘れています。


	
	　〃
	195
	195
	12
	183
	-12
	

	
	〃
	180
	180
	12
	168
	-12
	

	
	
	
	
	
	
	
	


[bookmark: _GoBack]　※原則、部門ごとに1商品につき3個、3商品を抽出
