
上大岡タワー ザ レジデンス

①港南区上大岡西一丁目
②上大岡タワーザレジデンス
ミオカ管理組合住宅部会

③地上33階、地下２階
④346戸
⑤既存・分譲

基本情報

凡例 ① 所在地 ② 申請者 ③ 階数 ④ 住戸数 ⑤ タイプ

ソフト認定の概要

【防災組織】
平時は、管理組合住宅部会の専門委員会として「防災委員
会」を組織し、自主的な防災・減災活動を実施
震度５強以上の地震発生時には「災害対策本部」を設置
高層型マンションであることから、本部のほか３階ごとのブロック
に分かれて対応

ソフト認定

【防災訓練】
対策本部の立上げ、安否確認※訓練を実施（令和６年度実施内容）

【防災マニュアル】
・住民向け『各住戸での防災対応マニュアル』
在宅避難を原則とした、居住者が守るべきルール等を記載

・本部向け『防災マニュアル（対策本部）』
災害時の活動フローを発災期・被災生活期・復旧期の３
段階で詳細に記載

紙配布及びマンション入居者専用サイトで共有
【飲料水等の備蓄】
各住戸で飲料水、食料品、簡易トイレを最低３日分備蓄（推奨１週間分）

▲組織構成

▲安否確認マグネット

▲各住戸での防災対応マニュアル

※参考：安否確認の手順
①各階で安否確認（安否確認マグネット掲示）
②結果を３階ごとの各ブロックで集約し、本部へ
報告

③高層階はさらに３ブロックで集約し、無線機
（20階、29階）を使って本部へ報告


