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暮らしや仕事の上で、トラブルに巻き込まれそうになっ

たことはありませんか？ 生活上の多くのトラブルは、法

律の問題として考えると、回避できたり、より良い解決方

法が見つかるかもしれません。 

 そんな時に、頼りになる本を集めてコーナーを作りまし

た。家族・仕事・消費者問題・社会保障…何かトラブル

があったとき、法律相談書で似た事例を探せます。関連

する法律が分かったら、概説書やコンメンタール（逐条

解説書）で詳細や判例を調べましょう。専門家に相談し

たいと思ったら、無料法律相談機関一覧と各種相談機

関のパンフレットをご覧ください。ミニ展示コーナーもあ

り、今までに裁判員制度、内定取消・派遣切り問題などを

取り上げました。 

 法情報コーナー以外にも、中央図書館全体で３万冊

以上の法関連資料があります。お探しのものが見つから

ない時はカウンターでご相談ください。 
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いのちと暮らしを守る図書館 
～医療情報と法情報～ 

今、何か困りごとはありませんか？ 
中央図書館４階では、平成 18 年 12 月に医療情報コーナーが、平成 20 年 12 月には法情報コーナーが

オープンし、「いのち」と「暮らし」に関わる疑問の解決に役立つ情報を提供しています。 

専門家に相談する前に情報がほしい、どこに相談したらよいか分からない、そんな時は、図書館をご利用

ください。 

医医療療情情報報ココーーナナーー  

HHeeaalltthh  IInnffoorrmmaattiioonn 

 何か病気にかかったら、もちろん、まず病院に行くで

しょう。しかし「どこの病院に行ったらよいのか分からな

い」、「一般的な治療法を知っておきたい」といった疑

問や不安があることも。その解決に役立つのが医療情

報コーナーの資料です。さまざまな病気の基本書の

ほかに、病院名簿や診療ガイドラインなどをそろえてい

ます。 
 また、病気は体の痛みだけでなく、心の痛みも伴うも

の。そんな時に、自分と同じ病気の体験者の情報が参

考になります。患者会の資料は医療情報コーナーに

病気別に分けて置いてあります。闘病記はコーナーに

はありませんが、『横浜市立図書館闘病記目録 闘病

記をご存知ですか？』（医療情報コーナー常備）で病

名から探すことができます。 
 病気から派生するさまざまな困りごとや疑問にぶつ

かったら、医療情報コーナーにぜひお立ち寄りくださ

い。 

法法情情報報ココーーナナーー  

LLaaww  IInnffoorrmmaattiioonn  
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