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人口と世帯数（令和 5年12月1日現在）
ホームページ ピアッザ

（旧Twitter）

情報
発信中！人　口… 213,525人

世帯数…97,413世帯

編集・発行　港南区役所広報相談係（ 847-8321 846-2483）

〒233-0003  港南区港南4-2-10

月～金曜日 8時45分～17時 ※祝休日・年末年始を除く

847-8484（代表電話）
港南区役所

開庁
時間

2024年

No. 315 1月号

港南区役所 検索

5 〜12ページは港南区版です

港南区は、子育てに「よりそう」　子育てで「つな
がる」　子育てで「あつまる」をコンセプトに子育
て情報サイトを開設しました。
迷路を解いて○に入る名称を完成させてください。

※6ページもご覧ください ※12ページもご覧ください

園芸文化の普及や花と緑のあふれる暮ら
し、地域・経済の創造や社会的な課題解決
への貢献を目的に、横浜市で2027年国際
園芸博覧会の開催が予定されています。
迷路を解いて○に入るその博覧会の正式
略称を完成させてください。

港南区では、区の職員が地域の皆さんの活動を
区ウェブページで紹介しています。
迷路を解いて○に入る名称を完成させてください。

港南区子育てサイト ○○○○

Ｇ○○○○×Ｅ○○○ 2027

ま○・○○・ダ○○○ー

　昨年は、新型コロナウイルス感染症が5類感染症へ
移行し、区内全域においてさまざまな行事・イベントが
実施され、区民お一人おひとりの喜びが感じられる1年
でした。
　それぞれの地域では、「防犯パトロール」といった 
地域の安全・安心に関わる取り組みや、2027年に
開催される「GREEN×EXPO 2027」につながる

「公園愛護会活動」などが精力的に行われました。
他にも数多くのイベントで、区民の皆さまの笑顔に直接
触れることができました。

　今年は、未来の港南区をつくっていく幅広い世代と
の接点を増やすことにより、「協働による地域づくり」を、
より一層進めてまいります。
　また、「あったかデジタル港南」に引き続き取り組み、
デジタルツールを活用した子育て世代への情報発信を
強化し、必要な情報を区民の皆さまにお届けします。
　いつまでも住み続けたいと思える「愛あふれる♥ふる
さと港南」を目指してまいります。
　本年もどうぞよろしくお願いいたします。

アンケートと
応募方法は
6ページを
ご覧ください
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● 	区役所への郵送は「〒233-0003 港南区港南4-2-10 港南区役所○○係」宛へ。
● 	イベントなどは、中止・延期になる場合があります。参加の際には、事前にお問い合わせください。

区役所資源化推進担当（ 847-8398  842-8193） 区役所学校連携・こども担当（ 847-8410  842-0813）

　食品のパッケージに記載されている、賞味期限と消費期限。袋
や容器が未開封の状態で、表示されている保存方法で保存したと
きに、いつまで食べることができるのかを示しています。この2つ
の期限の違いを正しく理解することで、食品ロスを削減すること
ができます。

賞味期限とは…
　「おいしく食べられる期限」のことです。スナック
菓子やカップ麺、チーズ、缶詰など傷みにくい食品
に表示されています。賞味期限を過ぎてしまっても、
すぐに食べられなくなるわけではありません。
消費期限とは…
　「安全に食べられる期限」のことです。生の肉や魚、
お弁当、ケーキなど傷みやすい食品に表示されています。
期限を過ぎてしまうと安全に食べられない可能性が
あるので、購入後は早めに食べ切るようにしましょう。

「ここなび」とは
港南区で子育てをする皆さんを
応援するウェブサイトです。
子育てが、少しでも便利に、楽し
くなるような情報をお届けします。

「ここなび」でわかること
 ●	デジタルひまわりまっぷ
　（地図検索機能）
区内の子育て関連スポットが、デ
ジタルマップで検索できます。
絞り込み機能により、探したい施
設をカテゴリーから探す
ことができます。

 ●	専門職が伝える子育て知識
保育士・保健師等の専門職が、子
育ての疑問にお答えする記事ペー
ジです。
子育てのお悩みや不安感に寄り
添うコラム記事を連載しています。

 ●「目的」「年齢」から探せる、
	 子育てサービス・制度

「目的」や「こどもの年齢」から、
知りたい子育て関係の手続きや
サービスを探すことができます。

 1 	おにぎり

 4 	カップ麺

 3 	サンドイッチ

 6 	お惣菜

 2 	お菓子

 5 	缶詰

答え 賞味期限▶	2 4 5 消費期限▶	1 3 6 

クイズに挑戦！ これは「賞味期限」？「消費期限」？

食品ロスの
削減を目指して

子育ての魅力を
お伝えします

賞味期限と消費期限を
正しく理解しよう！

港南区子育てサイト
「ここなび」を公開しました

区役所広報相談係（ 847-8321  846-2483）

いつも広報よこはま港南区版をお読みいただき、ありがとうございます。
より良い紙面を作るため、ご意見をお聞かせください。

1月31日までに または に と年代、
クイズ（5ページ）の答えとアンケート（問1～3）
の回答 を書いて区役所広報相談係へ
港南区　広報アンケート 検索

問1	よく読むのはどの記事ですか？
	 ①5ページ（事業のご案内など）
	 ②6・7ページ（区役所からのお知らせ）
	 ③8・9ページ（特集）
	 ④10～12ページ（施設からのお知らせ）

問2	港南区版を読んで、やってみたことはありますか？
	 それはどんなことですか？（複数回答可）

	 ①健康づくり（具体的に書いてください）
	 ②災害対策（具体的に書いてください）
	 ③イベントや活動への参加（具体的に書いてください）
	 ④デジタル（具体的に書いてください）
	 ⑤その他（具体的に書いてください）
	 ⑥特にやったことはない

問3	今後読みたい記事や興味のある分野は何ですか？（複数回答可）

	 ①健康づくり　②防災・減災　③⼦育て・教育
	 ④⾼齢　⑤障害　⑥まちづくり
	 ⑦市⺠活動・⽣涯学習　⑧環境問題・エコ活動
	 ⑨デジタル　⑩その他（具体的に書いてください）

応
募
⽅
法

冊子版の子育て応援ガイド
ブック「ひまわりまっぷ」がデ
ジタルマップになりました！

港南区　ここなび 検索

※プレゼント例です。賞品は選べません

プレゼント当選者の発表は、
賞品の発送をもって代えさせ
ていただきます。収集した個
人情報は、賞品の発送とアン
ケート集計の範囲内で適正に
管理・利用します。
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日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」 

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

凡 

例

■怒らない子育てのための対話術！ 
伝わりやすい「ほめ方・叱り方・伝え方」など	

2月8日（木）10時～11時30分	
区役所6階　 ①1～3歳の子と保護者 

②子育てに係わる30人（先着）　 1月11
日8時30分から 　 区役所こども家
庭係（ 847-8413 842-0813）

■	移動図書館はまかぜ号
本の貸出・返却・予約ができます	

1月18日（木）、2月1日（木）10時～11時 
※荒天中止 港南台中央公園（JR港南台
駅下車） 当日

中央図書館サービス課
（ 262-0050 231-8299）

■精神保健福祉相談（要事前相談）
区役所4階　 で区役所障害者支援

担当（ 847-8446 845-9809）へ

■もの忘れ相談
　（高齢者保健福祉相談）

1月31日（水）13時30分～17時 
区役所4階　 で区役所高齢者支援

担当（ 847-8418 845-9809）へ

■困難を抱える若者のための専門相談
1月9日（火）・26日（金）14時～17時 
区役所4階　 市内在住の15～39歳の

人と家族　 でよこはま南部ユースプラザ
（ 761-4313 761-4023）へ

■乳幼児・妊産婦歯科相談
　（乳幼児は歯科健診あり）

1月15日（月）9時30分～11時  
区役所3階（健診・検査フロア）
未就学児、妊娠中～産後1年未満の人
区

■離乳食教室・なかよしブラッシング
実施については、区 で最新情報をご確認ください。

■肺がん検診
1月22日（月）9時～10時45分
区役所3階（健診・検査フロア）
6年4月1日現在で40歳以上35人（先着）
胸部Ｘ線撮影：680円
1月12日～16日に で区役所

　健康づくり係（ 847-8438）へ
※	音声による通話が難しい人は、ファクス可。

氏名、ファクス番号、生年月日、直近の肺が
ん検診受診時期を書いて区役所健康づくり
係（ 846-5981）へ

※	市のがん検診や費用の減免制度に関するこ
とは、横浜市けんしん専用ダイヤル（ 664-
2606 664-3851、日曜日・祝休日を除く
8時30分～17時15分）へ

港南区　離乳食教室 検索 港南区　なかよしブラッシング 検索

申込みは
こちら

区役所運営企画係（ 847-8432  846-5981）

「もしも」のために進めよう
防災

ミニコラム 地域の見守り・支え合い ～災害時要援護者支援
　私たちの住む地域には、災害が発生したときに、自力で避難する
ことが難しい、避難後の生活に支援が必要となる人がいます。
　障害のある人や高齢者、妊産婦、乳幼児、外国人、災害でけが
をした人や病気が悪化した人などです。

　災害時に支援が必要な人を「災害時要援護者」、支援することを
「災害時要援護者支援」といいます。日頃の声掛けなど、地域で
の普段の関係づくりが、いざというとき、大きな「防災力」となっ
て、被害を減らすことができます。皆さんの命を守るために、でき
ることから始めていきましょう。

災害時に高齢者や障害のある人などを地域で支援する「共助」の仕組みづくりの案内リーフレットを50番窓口で配布中
 ●	災害時要援護者支援のてびき

地域で行う支援
活動について、
平常時と災害時
の取組例をわか
りやすく紹介

●	 港南区災害時要援護者支援パンフレット

障がい者編
「地震に備えて
私たちができること」
日頃の準備や発災時に
取るべき行動

支援者編
「地震に備え見守り
支えあうまちに」
障害別特性と災害時の
支援、日頃の準備や心構え

風水害編
「風水害から大切な
命を守るために」
日頃の準備や発災時に
取るべき行動

区 からもダウンロードできます  港南区　災害時要援護者支援ガイド 検索

区役所環境衛生係（ 847-8445  846-5981）

　ペット同行避難って何？ペットのためにどんなしつけや備えをしておけば
いいのか、モデル犬の実演を見ながら楽しく学びます。
日　時

	
2月3日（土）13時30分～15時30分　※13時受付開始

会　場
	
区役所6階

対　象
 
区内在住の80人（先着）  ※ペット同伴不可

講　師
	
ブライトペットクリニック 院長　福富 輝 氏

	 ドッグトレーナー 犬の教室あると 代表　細野 ユキ 氏
申込み

	
1月11日から か または に と参加人数、手話通訳利
用の有無を書いて区役所環境衛生係へ

	 ※手話通訳を希望の場合は1月22日まで	
港南区　ペット 検索

ペットのための
防災セミナー 震災発生時に役立つ「犬のしつけ＆備え」

申込みは
こちら

①の人は
こちら

②の人は
こちら
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　港南区では最近、特殊詐欺による被害が増えて
います。
　年始も楽しく安全安心に過ごすためにも、しっか
りと防犯対策をしましょう！
　特殊詐欺のほかにも、いくつか犯罪被害のケース
を紹介しますので、自分事と考えて犯罪から身を守
りましょう。

　　　 母さん？ 俺だけど、会社のお金
が入ったかばんを落としてしまって…
でも、どうしても今日中にお金を振り
込まないと契約が取消しになって
しまうから、お金を貸してほしいんだ

特殊詐欺

有料サイトの
利用料金が未納だと
連絡が来たのですが、
大丈夫でしょうか

　え！？どうしよう…
メールに電話番号が
あるから問い合わせなきゃ！

それはまずい…
どうやって支払えば
いいんでしょうか

電子マネーを購入しました。
番号は××××です

一度支払ってしまうと

さらなる支払い要求も出てきます！

えぇ～！

早急にお支払いが必要です。
明日までに支払わ
ないと裁判に
なります

はい、これで支払いの
確認が取れました

コンビニエンスストアで
電子マネーカードを
買って、番号を
教えてください

有料サイトの
利用料金が未納です。
TEL:000-0000-0000

　港南区内で、最近特に被害が多い事例を紹介しました。
　依然として特殊詐欺の被害が多くありますが、大事なのは
1人で抱え込まないことです。
　ご家族やご友人など、周りの方と日頃から話し合える関係
を築くことは、防犯対策としても大切です。
　今回の記事を参考に、防犯対策を見直して、年始めも安全
に楽しくお過ごしください。

犯人は、皆さんが慌てるように矢継ぎ早に語りか
けてきます。
たとえ身内だと思っても、「お金の話だから一度
電話を切って冷静に考えるね」と電話を切って、
警察や親族などに相談しましょう。

迷惑電話防止機能付きの電話を活用すれば、 
着信音が鳴る前に警告メッセージが流れるため、
電話がかかってきたことにすら気付かずに、被害
を防止できます。

ほかにも、パソコンの画面に「ウイルスに感染しました」といった警告
が出てウイルス除去費を口実にお金をだまし取る詐欺もあります。
1人で抱え込まずに、家族や警察、消費生活相談窓口に相談しましょう。

消費生活相談窓口（消費者ホットライン） 

対策
1

対策
2

対策迷惑電話防止機能付き
電話機を利用する

「ウェブサイト利用料金未納」などといった手紙
やメールが来たら、家族や警察などに相談する

電話でお金の話をされたら、
いったん電話を切って相談する

施錠を忘れた窓や扉から、
または窓ガラスを破って
屋内に侵入し、金品等を
盗まれる被害が出ています！

自転車盗の発生が
増加中です！
自宅敷地内や
短時間の駐輪でも
必ず施錠しましょう。

港南警察署からのお願い

港南警察署 村野署長

上司の●●です。
息子さんの契約のことで
お金を受け取りに来ました

そんな電話
かけてないよ！？
詐欺じゃない！？

俺は契約関係のことで
手が離せなくて、
代わりに上司が家に
行くから渡してほしい

それは大変ね。
いくら必要なの？
100万円！？わかった、
用意するわね

こちらです。
よろしくお願い
します

え！？だまされた！

わかった、
渡しておくわね

特 集

 問合せ 	港南警察署生活安全課（ 842-0110）
	 区役所地域運営推進係（ 847-8391  842-8193）

1
1

2
2 3

3 44 5

1 8 8

ほかにも未納のものが
あることがわかりました。
〇〇円です。早急に
お支払いください

後日…

特殊詐欺

港南警察署 防犯大使
メノニューイヤー

山崎 遥菜さん

© 纐
こう

纈
けつ

 虎太郎

港南ひまわり83運動
マスコットキャラクター「8

ハチサン

3太郎」
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●施設のイベントの申込み・開催状況等の問合せは各施設へ
●特に記載のない場合は無料、自由参加、締切日必着
●このほかのイベントやインターネットでの申込みは 横浜市　施設　イベント 検索  

以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

■	おひるねアート撮影会
	 ～かまくら

2月15日（木）9時30分・50分、
10時10分・30分・50分、11時10
分・30分・50分 2か月～3歳の子
と保護者8組（先着） 500円 1
月11日10時から か

■	子どもの健やかな育ちのために
	 ～デジタルデバイスとの
	 つきあい方

2月29日（木）10時～11時30分 
30人（先着） 1月11日11時か

ら か
■	いっしょに豆まき

2月7日（水）10時30分～11時 
0～2歳の子と保護者12組（先着） 
当日

■	おはなしの風
2月2日（金）10時30分～11時 
0～2歳の子と保護者12組（先着） 
当日

■	よこはまシニアボランティアポイ
ント ボランティア登録研修会
2月7日（水）13時30分～15時30

分 65歳以上20人（先着） 1月
11日9時から か

■	にこにこ野庭サロン
脳トレや講話など

2月22日（木）13時30分～14時
45分 15人（先着） 100円 2
月1日9時30分から か

〒233-0011　東永谷1-1-12
826-3882　 826-3910

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

東永谷地区センター

〒233-0003　港南4-2-7
845-4100　 845-4155

港南中央地域ケアプラザ

〒234-0055　日野南3-1-11
836-1801　 836-1813

日野南地域ケアプラザ

〒234-0056　野庭町612
848-0111　 848-0106

野庭地域ケアプラザ

■	自然災害に対する備えと
	 終活の為のエンディングノート
	 の活用方法（全3回）

2月7日～21日の毎週水曜日10
時～12時 18歳以上20人（先着） 

1月13日13時から か
■	スマホ講座【応用編】
	 スマホの基礎操作とスマホを
	 使った料金払い

3月5日（火）・19日（火）10時～12
時 60歳以上各20人（先着） 2
月10日13時から か

■	かんたん！ かわいい！ 
　「バレンタインのお菓子作り」

2月4日（日）10時～13時 小学
生以上12人（小学3年生以下は保護
者同伴）（抽選） 500円 1月21
日までに に を書いて施設へ
■	クラフトバンドで作る
	 ひな飾りつくり

2月11日（祝）9時30分～11時30
分 18歳以上12人（抽選） 1,000
円 1月28日までに に を
書いて施設へ
■	CEON TRIO（セオン トリオ）
	 スプリングコンサート

2月24日（土）14時～15時 200
人（先着） 1月24日10時から
か
■	似顔絵を楽しく描こう（全4回）

2月14日～3月6日の毎週水曜日
13時～15時 18歳以上12人（抽
選） 1,000円 1月31日までに

に と年代を書いて施設へ

〒234-0051　日野1-2-31
841-8411　 841-8424

 休館：第1月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南地区センター

〒234-0056　野庭町612
848-0100　 848-0101

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

野庭地区センター

■	ポーセラーツのおひな様
	 プレート作り

2月3日（土）9時30分～11時30分 
18歳以上12人（先着） 1,300円  
1月12日13時から か

■日本酒講座 入門編
2月3日（土）13時30分～15時30

分 20歳以上12人（先着） 800
円 1月12日13時から か
■初めての減塩味

み

噌
そ

づくり
2月10日（土）10時～12時30分 
18歳以上12人（抽選） 1,800

円 1月25日までに か

■テーブル茶道 ～表千家教授
	 から椅子に座って抹茶の点

た

て方
を学ぶ（全4回）
2・3月の第1・3月曜日10時～12

時 18歳以上8人（先着） 7,200
円 1月15日14時から か
■	大人の折り紙教室 ～上質な
	 和紙で折る「私の折りびな」

2月6日（火）12時30分～14時30分 
18歳以上10人（先着） 1,500

円  1月16日14時から か
■	はじめてのベリーダンス
	 ～背筋ピン！ 楽しく動いて
	 クビレをゲット（全5回）

1月20日～3月16日の第1・3土
曜日15時15分～16時15分 18
歳以上11人（先着） 2,800円 
1月11日14時から か
■	背骨コンディショニング
	 ～背骨の歪みを整えて
	 筋力アップ！（全4回）

2・3月の第2・4木曜日9時30分
～11時30分 18歳以上14人（先
着） 2,200円 1月12日14時か
ら か

〒234-0054　港南台5-3-1
835-2811　 835-2812

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南台地区センター

〒233-0006　芹が谷5-47-5
823-7789　 823-7847

休館：第2月曜日（祝休日の場合は翌日）

永谷地区センター

■	子育てサロン ぴょんぴょん！
保育士と話そう

2月14日（水）10時～11時15分 
未就学児と保護者12組（先着） 

1月11日から か
■	ほっとカフェ
協力医による認知症カフェ

2月13日（火）13時～14時 10
人（先着） 100円 1月11日から

か

■	ピアノ伴奏で一緒に歌を
	 楽しみませんか

2月8日（木）10時30分～11時30
分 25人（先着） 100円 1月
11日9時30分から か

■	春の二
に

胡
こ

コンサート
2月17日（土）14時～15時 18

歳以上30人（先着） 1月11日10
時から か

■	家族で学ぶペット防災＆自慢の
	 ペット写真展

2月3日（土）～24日（土） 当日
■	さくらんぼひろば
	 親子あそびとおひなさま作り

2月27日（火）10時～11時 未
就学児と保護者10組（先着） 200
円  1月11日10時から か

〒234-0054　港南台3-3-1
834-3141　 834-3145

港南台地域ケアプラザ

〒233-0012　上永谷4-12-14
・ 843-8950
休館：水・金曜日

上永谷コミュニティハウス

〒234-0054　港南台2-14-1
・ 832-2320
休館：水・金曜日

港南台コミュニティハウス

〒233-0003　港南6-2-3
843-5406　 843-5109

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

桜道コミュニティハウス
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

日時・期間　 場所　 対象・定員　 費用　 保育あり　 申込み　 問合せ　 直接施設へ　 往復はがき　 はがき　 消印有効
電話　 ファクス　 Eメール　 ウェブページ　 「行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信先」

「横浜市電子申請・届出サービス」または各申込システム（初めて横浜市電子申請システムを利用される人は、利用登録が必要です）

■	港南の歴史、講座と街歩き
　（全3回）
港南歴史協議会の講義と街歩き

①2月28日 ②3月6日 ③3月13
日いずれも水曜日①9時30分～11
時30分 ②③10時～12時30分 
②③区内 20人（抽選） 500円 

2月9日20時までに か
■	ひまわりひろば「にこにこ」
	 オニは～外！ かわいいお面作り

1月29日（月）10時～11時30分 
0～4歳の子と保護者8組（先着） 
100円 1月12日10時から

か か
■	おはなしの部屋
	 たのしい読み聞かせです！

2月7日（水）10時30分～11時 
0～4歳の子と保護者 当日

■	おはなし会
1月25日（木）10時30分～11時 
未就学児と保護者8組（先着） 

当日
■	マクラメ編みで
　「バッグチャームづくり」

1月30日（火）13時～16時 20
歳以上10人（先着） 1,000円 
1月11日10時30分から
■	ひのみらいおんひろば
　「おにはそと！ ふくはうち！」

1月31日（水）10時15分～11時
30分 1歳の子と保護者8組（先
着） 100円 1月11日10時30
分から

〒233-0001　上大岡東2-9-38
・ 352-7177

休館：第2火曜日（祝休日の場合は翌日）

上大岡コミュニティハウス

〒234-0055　日野南6-14-1
843-2092　 843-2093

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

日野南コミュニティハウス

■パッチワーク講座
　「うさぎのミニ雛をつくろう」

2月10日（土）10時～12時 18
歳以上12人（先着） 500円 1
月11日9時から か

■	初心者のつまみ細工教室
2月20日（火）10時～12時 10人

（先着） 300円 1月30日10時か
ら か

■国際理解講座
	 初級スペイン語教室（全5回）

2月の毎週火曜日、3月12日（火）
9時15分～10時15分、10時45分
～11時45分 各7人（先着） 
4,000円 1月16日9時から
■	Bogoカフェに来ませんか
	 春節を一緒に祝いましょう

2月7日（水）13時30分～15時 
15人（先着） 300円 1月12

日9時から か
■	ネイティブに学ぶ外国語教室
　（全20・16回）
英語、スペイン語、韓国語、中国語

4～11月 各16人（抽選） 
20,000円、16,000円 ※別途教科
書代 2月20日までに に
と教室名を書いて施設へ ※詳細は
問合せを

〒234-0056　野庭町346-2
・ 843-9765
休館：水・金曜日

野庭すずかけ
コミュニティハウス

〒234-0056　野庭町136-4
・ 842-9624

休館：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

下野庭スポーツ会館

〒233-0002　上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー13階

848-0990　 848-3669
休館：第3水曜日

港南国際交流ラウンジ

■	育休中のパパあつまれ～！
　「はっちpapa’sくらぶ」

1月26日（金）10時30分～11時 
父親になる予定の人、未就学児の

父親 当日
■	ツインスターズ
双子や三つ子の育児のおしゃべり会

2月21日（水）10時15分～11時
15分 双子・三つ子の未就学児と
保護者、多胎児を妊娠中の人 1
月11日10時から か
■	赤ちゃん相談
助産師に相談

2月7日（水）10時～、10時20分
～、10時40分～、11時～、11時20
分～ 0歳の子と保護者5組（先着） 

1月11日10時から か か
■	横浜子育てサポートシステム
	 入会説明会
子どもを預け預かり合う、会員制の
有償支え合い活動の説明会

①1月17日(水) ②1月27日（土） 
③2月1日（木） ④2月9日（金） ⑤2
月14日（水） ①③⑤10時30分～11
時30分 ②④12時30分～13時30
分 ①下永谷地域ケアプラザ（地
下鉄下永谷駅下車） ②④はっち ③
日野南地域ケアプラザ ⑤日下地域
ケアプラザ（バス停打越下車） 子
育ての支援を受けたい人（生後57
日以上小学6年生までの保護者）・
支援したい人（20歳以上）各8人 （先
着） 1月11日10時から専用
515-7306か か

■	ヨガで骨盤を調節しよう
1月27日（土）19時15分～20時

15分 16歳以上40人（先着） 
600円 当日

〒234-0051　日野2-4-6
840-5882　 848-0688

休館：	祝休日、日・月曜日、1月9日（火）・	
	 23日（火） ※1月21日（日）臨時開館

地域子育て支援拠点  はっち

〒234-0051　日野1-2-30
841-1188　 841-9417

休館：第4月曜日（祝休日の場合は翌日）

港南スポーツセンター

■港南歴史講座 大正時代の
	 暮らしと横浜の関東大震災

2月17日（土）14時～16時 30
人（抽選） 500円 1月31日まで
に に を書いて施設へ
■親子でたのしむおはなし会

1月17日（水）10時30分～11時 
未就学児と保護者12組（先着） 

当日
■金色ポケット

1月25日（木）10時～10時25分、
10時40分～11時5分 0～4歳の
子と保護者各12組（先着） 当日
■おはなしくまさん

1月19日・26日、2月9日いずれ
も金曜日①10時～10時20分 ②
10時40分～11時 ①0歳以上の
子と保護者 ②2歳以上の子と保護
者各12組（先着） 当日
■おはなし・にこっと

1月28日（日）①14時30分～50
分 ②15時～15時30分 ①3歳以
上 ②5歳以上各20人（先着） 当
日
■おはなしひろばの会

1月20日（土）、2月10日（土）①
14時30分～50分 ②15時～15時
30分 ①3歳以上 ②小学生以上
各20人（先着） 当日

■	聴き上手になろう
	 はじめての傾聴講座

1月31日（水）10時～12時 10
人（先着） 1月11日9時30分から

か
■	足の衰え予防！
	 高齢者向け体操体験会

1月29日（月）10時～11時30分 
65歳以上15人（先着） 500円 
1月11日9時30分から か

〒234-0056　野庭町125
841-5577　 841-5725

 休館：12月25日（月）～1月14日（日）

港南図書館

〒233-0004　港南中央通10-1
841-9361　 841-9362

休館：月曜日

港南区民活動支援センター

凡 

例
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■港南区ひまわりふれあい
	 ボウリング大会

2月4日（日）9時30分～13時 ア
カフーボウル（京急・地下鉄上大岡
駅下車） 小学生以上36人（先着） 

2,500円 1月11日10時から
に を書いて区ボウリング協

会の田川（ 080-4948-2388 
841-1102）へ

区民の皆さんの自主的なイベント情報
などを掲載するコーナーです。投稿の
基準や方法は区ホームページか広報
相談係へ。掲載内容については各問
合せ先まで。

■港南区硬式テニス
	 ミックスダブルス大会

3月3日（日）～9日（土）・17日（日）
9時～19時 日野中央公園 区
内在住・在勤・在クラブ・在スクール
の40組（抽選） 1組5,000円 2
月18日までに に と所属クラ
ブ・戦績を書いて大塚テニスクラブ

（〒234-0054 港南台7-49-37）へ 
柴田（ 090-7945-9133）

■立春のダンスパーティー
2月5日（月）15時～19時 港南

スポーツセンター 80人（先着） 
500円、協会員200円 当日  
こうなん文化交流協会ダンス部会
の吉浦（ 080-3421-7744）

横浜南税務署からのお知らせ

税理士による無料申告相談・作成（事前申込制）
スマホによる申告相談も行います。	

2月2日（金）～9日（金）の土・日曜日を除く9時30分～16時
	 ※9時開場	

ウィリング横浜5階（京急・地下鉄上大岡駅下車）	
年金受給者および給与所得者

※	他の所得がある人、住宅ローン控除を初めて受ける人
	 その他相談内容が複雑な人を除く
※	提出のみの場合は、郵送または直接税務署へ

	
1月10日から

※申込サイトの操作方法の問合せ先
　（ 050-1808-7285 ※平日10時～12時、13時～16時）
※空きがある場合のみ、当日11時30分から入場整理券を配付

持ち物	 源泉徴収票などの必要書類、前年の申告書の控え、スマホ、
	 マイナンバーカード・パスワード 等

横浜南税務署（ 789-3731）

確定申告は、スマホからがおすすめです！

弁護士によるオンライン無料法律相談
　ご自宅やお出かけ先で、気軽に相談してみませんか？ 相続や 
親族・近隣トラブルなどに、法律上の一般的なアドバイスを行います。
相談はZoomを使用して実施します。通信費用は参加者の負担と
なります。

日 時
	
1月24日、2月28日、3月27日

	 いずれも水曜日13時～16時
対 象

	
市内在住の各6人（先着）

申込み
	
各月1日（1月は4日）から

区役所広報相談係（ 847-8321  846-2483）

■	みどりの発見コーナー
　（ミニ展示）

1月27日（土）～2月18日（日）9時
～16時30分 当日
■	大人の講座 ガーデニング教室
　「楽・楽家庭菜園～春夏野菜」

3月3日（日）13時30分～15時30分 
18歳以上14人（抽選） 1,000円 
2月18日までに か または
か に を書いて施設へ

■	いろり端むかし話の会
1月18日（木）10時～11時 10

人（先着） 当日
■	茶道体験教室

1月28日（日）13時～15時30分  
10人（抽選） 700円 1月21日

16時までに または に
を書いて施設へ
■	絵手紙（全4回）

2・3月の第2・4火曜日13時～16
時 6人（抽選） 700円 1月
30日16時までに または に

を書いて施設へ
■布細工（押し絵）

2月14日（水）13時～15時30分  
6人（抽選） 1，500円 1月25

日16時までに または に
を書いて施設へ

〒232-0066　南区六ツ川3-122
741-1015　 742-7604

休園：第3月曜日（祝休日の場合は翌日）

こども植物園

〒247-0009　栄区鍛冶ケ谷１-20
896-0590　 896-0593
休園：第1水曜日

本郷ふじやま公園

■	女性としごと応援デスク
①キャリア・カウンセリング
②しごとと生活設計相談

①2月10日（土）・28日（水）10時
～、11時～、13時～、14時～ ②2月
17日（土）13時～、14時～、15時～  

女性各1人(先着) 1月11日か
ら か  2か月以上の未就学児 

有料 ※4日前までに専用 714-
2665で予約
■	フォーラム南太田マルシェ
	 手づくり市

1月19日（金）10時～14時 当
日

〒232-0006　南区南太田1-7-20
714-5911　 714-5912
休館：第3月曜日

フォーラム南太田

■「みつばちのヒミツ」
	 クイズラリー＆はちみつ販売

1月13日（土）～31日（水）9時～
16時 当日
■初春のバラの手入れ

1月25日（木）10時～11時 8人
（先着） 1月11日10時から か

または に を書いて施設へ
■	生花で作るフラワー
	 アレンジメント

2月29日（木）10時～11時30分 
9人（先着） 4,300円 1月11

日10時から か または か に
を書いて施設へ

■	味噌作り教室
2月11日（祝）・12日（休）9時30

分～12時、13時30分～16時 各
12人（抽選） 4,200円 1月21
日までに か に と希望日時
を書いて施設へ
■	漬物教室

2月4日（日）13時30分～15時 
18人（先着） 1,100円 1月12
日9時から
■	入門バードウォッチング

2月24日（土）9時30分～12時※
雨天中止 14人（先着） 1月12
日9時から

〒234-0053　日野中央2-2
846-4489　 349-5530

日野中央公園

〒244-0813　戸塚区舞岡町2832
826-0700　 826-0749

 休館：火曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡ふるさと村  虹の家

■	竹細工 ～こま作りと遊び
2月25日（日）9時30分～12時 

10組（小学生以下は保護者同伴）（先
着） 1個500円 1月29日9時か
ら か

 
※1組5人まで・2個まで

■	原木しいたけ植菌体験
2月18日（日）13時～14時、14時

～15時 各20組（先着） 1組・1
本500円 1月24日9時から か 

※1組5人まで
■	バードウォッチング

2月11日（祝）9時～11時 20人
（小学生以下は保護者同伴）（先着） 

中学生以上200円、小学生100
円 1月16日9時から か

〒244-0813　戸塚区舞岡町1764
・ 824-0107

休園：第1・3月曜日（祝休日の場合は翌日）

舞岡公園  小谷戸の里

改修工事のため下記の期間
休館します。（予定）

1月9日（火）～3月19日（火）

改修工事のため、プールの営業
を休止しています。

3月31日（日）まで

港南台北公園
こどもログハウスの

休館のお知らせ

港南プールの
営業休止のお知らせ

申告書等
作成コーナー

作成方法
などの動画

詳しくは
こちら

事前申込
サイト




