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子育て支援事業（親子学級ふれんど、パパれん、しのはランド、らっこ）、高齢者支援事業（しのはら人生一服
亭）、
障害児者支援事業（ともとも篠原）について、新しい生活様式を踏まえた活動継続の支援を行う。

新しい生活様式の中でも、登録団体同士が関わり、多世代交流の場となるような機会を検討していく。

所内部門を超え、それぞれの専門性を活かし、地域や個別相談で得た情報を所内ミーティングにてまとめ可視化
を図る。

これまで繋がりのない学校や企業と関係づくりを進め、事業の開催を行う。

・新たな担い手の発掘に関し、地区センターとの共催事業開催には至りませんでしたたが、年度当初より地区センターと連
携に関する検討を重ね、今後の事業連携に向け更なる連携の強化に努めました。
・子育て支援事業に於いては、新たな取組として父親育児支援講座を企画。育児支援を行うNPO団体より講師を招いて講
座を行いました。講座参加者とは今後、既存の団体も含めて関りが持てるよう、支援を行っていきます。
・所内部門それぞれで得た地域情報等をまとめるとともに、既存の資料等を更新。可視化として地域エコマップの作成に
取り組みました。今後、それらを元に、区役所・区社協と協働・役割分担し、よりこまめな地域支援に取り組んでいきます。
・今年度より、地区の防犯協議会へ参加させて頂くこととなり、従来、繋がりの少なかった学校とも関わる機会が増えまし
た。今後、更なる関係構築に努めていきます。

□ 区からのコメント
・「ひっとプラン港北」の推進においては、地域の取組について寄り添いながら支援を行い、地区の活動の推進や第４期計
画の策定支援に取り組まれていました。
・新型コロナウイルスの影響を受けながら、講座やイベント等の事業を感染対策や内容を工夫し、計画的に開催されまし
た。また、これまでつながりの少なかった学校や地域団体等との関係づくりに積極的に取り組まれていました。
・次年度は、把握した地域情報から潜在的な地域課題を検討し、優先度の高い課題に対しては地域ケア会議や協議体、
地域のネットワーク等の場を活用し地域住民の力を生かした具体的な取組の検討を進めてください。
・8050問題や生活困窮世帯など複合的な困難を抱えるケースが増加しています。地域の身近な福祉保健の拠点施設とし
て、引き続き5職種の強みを生かした相談支援、地域づくりに取り組まれることを期待します。

令和３年度 横浜市篠原地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

—総括表—
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の方向性

人口約37,000人、高齢化率は22.4％の地域です。古くから住民による支え合い意識が高く、子育て、障がい、
高齢者など福祉のまちづくりが進んでいます。今年度は第4期地区別計画策定を念頭に置きながら、住民の意
見を聞きながら、以下について重点的に取り組みます。

・地域の活動団体同士が連携を深め、充実した活動を展開します。
・住民交流の活発な、いきいきとした地域づくりを行います。
・住民同士が顔の見える関係をつくり、地域で見守り支えあう風土づくりを進めます。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

地区センターとの事業共催等を通じ、活動団体の相互コーディネートを行う事で、新たな担い手の発掘に繋げる。



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

利用
料金
・

実費
負担

職員
体制

令和３年度篠原地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

・職員配置基準に準拠した適正な職員配置を行うとともに、一人ひとりの経験
や課題に応じた人材育成を図ります。
・利用者、事業者を問わず、公正・中立性を確保します。

・職員を適正に配置、欠員状況はありません。
・一人ひとりの人材育成計画を作成し、課題やキャリアに応じたスキルアップを
行いました。
・新人育成リーダー制度による新人職員の丁寧な育成指導を実施しました。
・研修や会議を通じ、利用者への適正な事業者情報の提供方法を確認し公
正・中立性の対応を行いました。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

・各部門の代表職員で構成された「リスクマネジメント委員会」を定期的に開催
し、事故事例やヒヤリハット事例の集計・分析等を行い、施設全体で「リスクマ
ネジメント」に取り組みます。
・「横浜市個人情報の保護に関する条例」及び「社会福祉法人横浜市社会福
祉協議会の保有する個人情報の保護に関する規程」に基づき、個人情報の保
護に努めます。また、職員には法人内及び施設において個人情報保護に関す
る研修を実施、朝夕のミーティングの際に業務前後のチェックリストに基づき、
個人情報の適正な取り扱いを職員が意識できるように確認します。

・事故事例やヒヤリハット事例の集計・分析等を行い、施設全体、法人全体で
共有、リスクマネジメントに取り組みました。
・職員には職員全体研修において個人情報保護に関する研修を実施しまし
た。また、朝夕のミーティングの際に業務前後のチェックリストに基づき、個人
情報の適正な取り扱いを確認しました。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

適切なアセスメント及び自立支援に資するケアプランの作成、幅広い選択肢か
らの利用サービスの選択の２つの視点について、情報提供や相談支援を通じ
て、委託先の居宅介護事業所においても基本的な考え方が一致した介護予防
ケアマネジメントを実施します。

管理者1名(常勤兼務)、保健師等1名(常勤兼務)、
主任ケアマネジャー1名(常勤専従)、社会福祉士3名(常勤専従2名・非常勤1
名)、介護支援専門員1名(非常勤)

居宅介護支援事業

・利用者と家族の個別ニーズに対応し、自立支援に向けたケアプランを作成し
ます。
・医療機関等との連携を更に密にし、円滑な居宅介護への支援を図ります。
・法令に定められたケアマネジメントプロセスを実践しているか事業所内で繰り
返し確認し、適正な事業運営を徹底していきます。

管理者１名(常勤兼務)、
常勤２名(常勤専務1名)(常勤兼務1名)、
非常勤3名

３ 通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

399名

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）

利用されるお一人おひとりを大切にし、そ
の人らしく活き活きと健やかに過ごせるよう
にサービスを提供します。ご家族に対し
て、介護負担軽減をはじめ、介護技術や介
護上の相談ができる、安心で身近な窓口
になります。

【実施日数】 週7日(12/29～1/3を
除く)

【提供時間】 10:15～15:20

【定員】 40名

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

【実施日数】

【提供時間】

【定員】

管理者1名(常勤兼務)、生活相談員7名(常
勤兼務2名、非常勤職員4名)、
看護職員7名(非常勤兼務7名)、介護職員
15名(常勤兼務2名、非常勤兼務13名)、
機能訓練指導員7名(非常勤兼務7名)

契約
者数
等 【契約者数】 【契約者数】 【契約者数】

【延べ利用者数】 【延べ利用者数】 【延べ利用者数】

昼食、おやつ代 ￥800



収入の部 （単位：円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

17,267,000 984,537 18,251,537 18,251,537 0 横浜市より

50,000 50,000 32,800 17,200 親子学級ふれんど参加費・その他事業印刷代

0 0 0 1,680 △ 1,680

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 1,680 △ 1,680 地域団体印刷費等

3,263,000 3,263,000 3,263,000 0 施設使用料相当額

20,580,000 984,537 21,564,537 21,549,017 15,520

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

11,606,000 0 11,606,000 10,259,368 1,346,632

8,378,000 8,378,000 8,046,251 331,749

914,000 914,000 739,179 174,821

1,554,000 1,554,000 1,366,292 187,708

11,000 11,000 8,055 2,945

10,000 10,000 6,750 3,250 ハマふれんど

739,000 739,000 92,222 646,778

0 0 619 △ 619

1,472,000 0 1,472,000 1,757,064 △ 285,064

100,000 100,000 11,113 88,887 出張旅費等

200,000 200,000 176,111 23,889
印刷機インクトナー・コピー用紙・トイレットペー
パー・文房具等

42,000 42,000 0 42,000

0 0 50,600 △ 50,600 封筒印刷等

400,000 400,000 461,775 △ 61,775 固定・携帯・ネットワーク電話代、郵便代

0 0 0 0 0

自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0 0

その他 0 0 0 0

150,000 150,000 0 150,000

0 0 0 0

30,000 30,000 10,116 19,884

10,000 10,000 796 9,204

20,000 20,000 5,610 14,390

500,000 500,000 24,241 475,759 AED・リソグラフ・複合機・玄関マット等

10,000 10,000 3,740 6,260 残高証明書発行手数料等

10,000 10,000 0 10,000

0 0 1,012,962 △ 1,012,962

各種会費、インフルエンザ予防接種補助、文書
物品廃棄費用、広報、ガソリン代、介護保険シ
ステムインストール代、法人共通経費

342,000 0 342,000 133,460 208,540

42,000 42,000 0 42,000 予算：指定額

300,000 300,000 133,460 166,540 親子学級ふれんど経費

0 0

5,780,960 0 5,780,960 4,577,699 1,203,261

2,258,960 2,258,960 2,336,559 △ 77,599

1,598,000 1,598,000 910,917 687,083

191,000 191,000 84,092 106,908

1,433,000 0 1,433,000 985,966 447,034

空調衛生設備保守 840,000 840,000 373,277 466,723

消防設備保守 226,000 226,000 100,738 125,262

電気設備保守 158,000 158,000 70,429 87,571

害虫駆除清掃保守 52,000 52,000 23,371 28,629

駐車場設備保全費 0 0 0 0

その他保全費 157,000 157,000 418,151 △ 261,151 ボイラー保守点検費等上記項目外各種契約費

0 0 0 0

300,000 300,000 260,165 39,835 植栽管理作業費・ゴミ回収費等

474,000 474,000 119,447 354,553
予算：指定額 ガス漏れ探知器交換・食洗機交
換等１５件修繕実施

905,040 0 905,040 0 905,040

0 0 0 0

905,040 905,040 0 905,040

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 354,553 △ 354,553 修繕費残戻入

20,580,000 0 20,580,000 17,201,591 3,378,409

0 984,537 984,537 4,347,426 △ 3,362,889

50,000 0 50,000 32,800 17,200

300,000 0 300,000 133,460 166,540

△ 250,000 0 △ 250,000 △ 100,660 △ 149,340

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費

印刷代
自動販売機手数料
その他

令和３年度 「篠原地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科目
指定管理料
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）
雑入

共益費

運営協議会経費
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）
その他

管理費

自主事業 収支

管理許可・目的外使用許可に関わる収入

管理許可・目的外使用許可に関わる収支
管理許可・目的外使用許可に関わる支出

その他
支出合計

自主事業費 支出

差引

自主事業費 収入

手数料
地域協力費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使用料及び賃借料

備品購入費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購入費

振込手数料

消耗品費

リース料

その他

本俸

通信費

手当計
健康診断費

事務費

収入合計

支出の部

科目

人件費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

社会保険料

その他



収入の部 （単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

29,551,000 29,551,000 29,551,000 0 横浜市より
154,000 154,000 154,000 0 横浜市より

5,802,000 5,802,000 5,802,000 0 横浜市より
0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 3,000 △ 3,000 セカンドライフ参加費

0 0 0 50,774 △ 50,774

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 50,774 △ 50,774 研究会交通費、看護・福祉実習生受入費等

6,802,000 6,802,000 6,802,000 0

42,309,000 0 42,309,000 42,362,774 △ 53,774

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

31,689,000 0 31,689,000 32,368,646 △ 679,646
20,000,000 20,000,000 16,595,050 3,404,950
1,629,000 1,629,000 3,936,904 △ 2,307,904
9,000,000 9,000,000 10,301,670 △ 1,301,670

30,000 30,000 36,600 △ 6,600
30,000 30,000 33,750 △ 3,750 ハマふれんど

1,000,000 1,000,000 1,462,266 △ 462,266
0 0 2,406 △ 2,406

752,612 0 752,612 1,066,432 △ 313,820
100,000 100,000 30,191 69,809 出張旅費等

102,241 102,241 143,921 △ 41,680 印刷機インクトナー・コピー用紙・トイレット

10,000 10,000 0 10,000
50,000 50,000 50,600 △ 600 封筒印刷等

300,000 300,000 432,967 △ 132,967 固定・携帯・ネットワーク電話代、郵便代

0 0 0 0 0
自販機目的外使用料（横浜市への支出） 0 0 0 0

その他 0 0 0 0
100,000 100,000 5,500 94,500 住宅地図

10,000 10,000 0 10,000
10,000 10,000 2,689 7,311
10,000 10,000 10,146 △ 146
10,000 10,000 5,830 4,170
30,000 30,000 19,997 10,003 AED・リソグラフ・複合機・玄関マット等

10,371 10,371 0 10,371 残高証明書発行手数料等

10,000 10,000 0 10,000
0 0 364,591 △ 364,591 各種会費、インフルエンザ予防接種補助、文

1,104,000 0 1,104,000 576,424 527,576
630,000 630,000 336,000 294,000 予算：指定額 １６回/年

100,000 100,000 18,339 81,661 セカンドライフ講座・介護者のつどい等

154,000 154,000 139,585 14,415 セカンドライフ講座

220,000 220,000 82,500 137,500 予算：指定額セカンドライフ講座・セカンドライ

0 0 0 0
1,835,388 0 1,835,388 1,216,830 618,558

650,000 650,000 621,110 28,890
210,000 210,000 242,138 △ 32,138

100,000 100,000 22,353 77,647
720,000 0 720,000 262,074 457,926

空調衛生設備保守 170,000 170,000 99,222 70,778
消防設備保守 100,000 100,000 26,776 73,224
電気設備保守 100,000 100,000 18,719 81,281
害虫駆除清掃保守 100,000 100,000 6,212 93,788
駐車場設備保全費 0 0 0 0
その他保全費 250,000 250,000 111,145 138,855 ボイラー保守点検費等上記項目外各種契約

費
0 0 0 0

155,388 155,388 69,155 86,233 植栽管理作業費・ゴミ回収費等

126,000 126,000 31,748 94,252 予算：指定額 ガス漏れ探知器交換・食洗機

0 0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

6,802,000 6,802,000 5,001,168 1,800,832 修繕費残・協力医残・不在人件費戻入

42,309,000 0 42,309,000 40,261,248 2,047,752
0 0 0 2,101,526 △ 2,101,526

0 0 0 3,000 △ 3,000
474,000 0 474,000 240,424 233,576

△ 474,000 0 △ 474,000 △ 237,424 △ 236,576

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

管理許可・目的外使用許可に関わる収入
管理許可・目的外使用許可に関わる支出
管理許可・目的外使用許可に関わる収支

その他
支出合計

差引

自主事業費 収入
自主事業費 支出
自主事業 収支

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税
その他

管理費
光熱水費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

協力医
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業費（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
その他

事業費

使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料
リース料
手数料
地域協力費
その他

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
手当計
健康診断費

その他
収入合計

支出の部

科目

人件費

自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【包括】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【介護予防】
自主事業収入（指定管理料充当の自主事業）【生活支援】
雑入
印刷代
自動販売機手数料
その他

指定管理料【生活支援】

令和３年度 「篠原地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（特別会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科目

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】










