
若年性認知症 本人ミーティング 
若年性認知症のあるご本人の集まりの場です。 

日々の生活の事などを気楽に語り合いましょう。 

時間内の出入りは自由です。 

 

会場：横浜市健康福祉総合センター（中区桜木町１-１）  

日時：２０２４年３月５日（火）１０：００～１２：００  
９階９０４号室（１階入り口のホワイトボードに書いてあります）  

※場所が分からない方は  

９：４５～１０：００頃までに桜木町地下鉄改札口にお越し下さい。 

 

 

今後の予定 毎月第１火曜日に開催しています 

４月２日（火）、５月７日（火）、６月４日（火）  
 

※お茶など水分は適宜ご持参ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：   

横浜総合病院  

若年性認知症支援コーディネーター 

ＴＥＬ：０４５－９０３－７１０６  

（当日）０８０ -７６６６ -０６４９  


