
Q1 スポーツ歴は︖
⼥⼦サッカー 14年 ⼥⼦フットサル 3年

Q2 担当している業務内容は︖
「Y.S.C.C.コスモス」という⼥⼦中学⽣のサッカー・フットサル
チームで監督をしています。

Q3 シーズン中とオフシーズン中の業務やスケジュールは︖
シーズン中 ︓ ⽉曜⽇→オフ/⽕〜⽊曜⽇→トレーニング

⾦曜⽇→オフ/⼟・⽇曜⽇→トレーニング⼜は試合
オフシーズン中︓⽉曜⽇→オフ/⽕〜⽊曜⽇→トレーニング

⾦曜⽇→オフ/⼟・⽇曜⽇→トレーニング⼜は試合

Q4 スポーツチームで働くことになった経緯、志した理由は︖
⼥⼦フットボールの発展に貢献したかったからです。

Q5 スポーツに関わる仕事のやりがいや魅⼒は︖
⼦どもたちの笑顔や勝利したときにやりがいを感じます。
また、負けた時の悔しさや向上⼼など、ボールを通じて仲間と共に
⼈としても成⻑できるのが魅⼒です。
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Q6 仕事をする中で嬉しかったことは︖
選⼿たちが「試合に勝ちたい」と⾔ってくれることです。

Q7 仕事から離れてリラックスしたい時は何をしますか︖
⼥⼦フットサルの試合やTOPチーム（Y.S.C.C.フットサル）の
アウェイ戦を観戦します。

Q8 チームの魅⼒をPRしてください︕
街クラブながら、サッカー・フットサルのTOPチームはJ３リーグや
F１リーグに在籍しています。そういったチームは他になく、Y.S.C.C.
だけです。サッカー・フットサルともに、⽬指す憧れの存在がチーム
にあることは、⼦どもたちにとって素晴らしい魅⼒だと思います。

Q9 ファンへのメッセージをお願いします︕
コスモスは強いチームではありませんが、フェアプレーの精神で楽し
く強いチームを⽬指し頑張っていますので、応援よろしくお願いしま
す︕少しでも興味を持ってもらえたら嬉しいです︕
また、クラブ全体では選⼿・スタッフがチーム⼀丸となって、
Y.S.C.C.らしく頑張っていますので、⼀⼈でも多くの⽅にYSを知って
もらい、会場に⾜を運んでもらえたらと思います。
そして、ファンの皆さまに、フットボールを通して楽しく幸せに
なってもらいたいと思っています。「地域はFamily」として、皆さま
を巻き込みながら共にYSを魅⼒あるチームにしていきましょう︕
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