
 

 

 
 
 
 

 

 

 

◇会場 横浜市立大学 シーガルホール  ◇参加費 無料

◇定員 450 名（先着順、残席がある場合は、当日受付あり）

◇申込  電話、ＦＡＸ、メール、にて ①氏名（団体名） ②電話番号 を６月１１日（火）から先着順

◇申込・問合せ先

金沢区地域振興課区民活動支援担当  

TEL：045-788-7805  FAX:045-788-1937  メール：kz-sports@city.yokohama.jp 

２０１６年リオオリンピック大会にて、男子４×１００m リレーで日本が悲願の

銀メダルを獲得！コーチとして帯同しリレーメンバーを指導した苅部 俊二氏

による講演会を実施いたします！ 

７月５日（金） 
16:30～18:00（開場：16:00） 

＜講演内容＞ 
・陸上選手、指導者としての経験
・東京 2020 大会にむけて

◇講師 苅部 俊二（かるべ しゅんじ）氏

苅部 俊二氏による講演会 
～あのリオ 2016 大会日本男子 

４×100m リレーを銀メダルに導いた！～ 

東京 2020 公認プログラム 

講師プロフィール 

横浜市南区出身。1996 年アトランタオリンピック 400m ハードル出場、４×400m リレーで５位入賞。1997 年

パリ世界室内選手権 400m で当時のアジア室内記録を樹立し、世界室内選手権個人種目で日本人初のメダリ

ストになる。2000 年シドニーオリンピック４×400m リレー出場、元 400m ハードル日本記録保持者。

現在は、法政大学スポーツ健康学部教授、日本陸上競技連盟リレー戦略担当を務めている。 

苅部 俊二 氏

主催：金沢区 共催：横浜市立大学 




