
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 

令和７年      

４月２４日（木） ５月２２日（木） ６月２６日(木) ７月２４日(木) 

８月２８日(木) ９月２５日(木) １０月２３日(木) １１月２７日(木) 

１２月１８日(木) 
令和８年      

１月２２日（木） ２月２６日(木) ３月２６日(木) 

もぐもぐ離乳食教室 

 離乳食に慣れた頃の悩みを解消！ 

 手づかみ食べに向けた 

アドバイス 

 カンタンな作り方と 

大きさ・形・かたさの目安 

食べない時・食べすぎ 

が心配な時の対応 

２回食は悩みが増える 

時期。参加して 

スッキリさせましょう！ 

令和７年度 

※状況により、日程や内容、定員が変更となる場合があります。ご了承ください。 


