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◆トレーニング室のご案内
ウオーキングができるランニングマシン
や、筋力アップができるマシンがあります
　一般(高校生以上)300円、
中学生以下100円/3時間
※詳細は電話か　で確認を

◆親子リトミック
1月18日、2月8日の土曜13時～14時
30分。未就学児と保護者。上履き持参
◆遺言･相続･登記相談
1月22日、2月12日の水曜
13時～16時。先着4人
　相談日2日前までに窓口へ
※同一案件を引き続き相談する場合は有料

◆新春囲碁大会
小・中学生の参加も大歓迎! 
2月2日(日)10時～15時。有段者・級位
者、各先着12人　　800円(昼食付)
　 1月12日10時～26日16時に電話か
窓口へ ※費用は26日16時までに支払いを
◆手作り味噌教室
2月9日(日)9時30分～13時。先着10人
　 3,000円(出来あがり5キログラム、
試食付き)
　1月25日10時～2月2日16時までに
費用を添えて窓口へ ※詳細は問合せを

◆行政書士相談（契約・相続等）
1月11日、2月8日の土曜
9時30分～11時30分
◆おもちゃの病院
1月18日(土)10時～15時。先着20組
担当：おもちゃドクターグループ
　前日までに電話か窓口へ
◆チョコのお菓子をつくっちゃお! 
2月8日(土)10時～13時。小学生、先着
12人 ※小学2年生以下は保護者同伴
　1,000円　 
　1月11日～25日に電話か費用を
添えて窓口へ

※各60歳以上対象
◆なごみのひろば
「消費者被害未然防止について」「新春
コンサート(フルート演奏 中川 倫代さん・
石川 育世さん)」
1月9日(木)10時～11時30分　
当日先着60人　　100円(コーヒー代)
◆歌声ひろば
1月27日(月)13時～15時。当日先着60人
◆映画観賞会「ティファニーで朝食を」
　1961年・米国製作
1月29日(水)13時～15時。当日先着60人

◆わくわく裏側ウォッチング
普段は入れない、見られない裏側を
飼育員がご案内!2月までの毎週日曜
各日20人　　500円
　当日9時30分より正門で
※参加者多数の場合は抽選
※詳細は　で確認を

◆わくわくキャンプ
野外炊事･自然観察･野外ゲームなど
3月15日(土)13時から16日(日)15時まで
小学3～6年生、抽選42人　　7,000円
　1月27日～2月10日に　･　･　･　･
　･　を書いて、往復はがき
または　から
※その他詳細は電話か　で
確認を

◆自宅のパソコン・スマホから確定申告
申告書の作成・送信は国税庁
ホームページ｢確定申告書等
作成コーナー」をご利用くだ
さい
◆税理士による
　無料申告相談（事前申込制）
1月29日(水)･30日(木)
9時15分～15時40分
小規模事業者･給与所得者･年金受給者が
対象（譲渡、住宅ローンは除く）
泉公会堂で。確定申告に必要な書類(前
年控え含む)、マイナンバーカード(要パス
ワード)、スマホかタブレットを持参
　下記事前申込サイトで
サイトの詳細は（　050-1722-2206）
まで

なかがわ　 みちよ

いしかわ    いくよ

スマホはこちら

みそ

◆ひなまつり～ねりきり和菓子作り～
ねりきり2種類（男雛・女雛）と講師から
のおまけ和菓子を持ち帰りできます
3月1日(土)10時～12時。抽選15人
　1,500円(材料費込み)
　往復はがきに　 ·　 ·　 ·　を書いて
2月6日～13日必着で

◆ハート型小物バッグを作ろう!
チョコを入れたりと、バレンタインのプレ
ゼントに最適!
1月25日(土)10時～12時。5歳以上、
先着10人(未就学児は保護者同伴)
　100円(１人２個作成。チョコレート付き）
　1月11日10時から電話か窓口へ

◆フレイル予防講座（全4回）
運動・栄養・脳トレ・お口などを意識して
楽しくフレイル予防をしませんか
1月11日～2月1日の土曜。13時30分～
15時。おおむね65歳以上の人、20人程度
いこいの家(和泉中央北4-1-8)で　
※詳細は問い合わせを

◆メッセンジャーライブ in 
　ゆめが丘ソラトス
箏とベースDUOの演奏をお楽しみください
1月13日(月・祝)11時30分～12時
14時～14時30分。各回当日先着80人
出演：てみさん、山崎 真也さん
※各詳細は　で確認を
◆防災フェア2025
　～避難訓練コンサート～
泉公会堂との合同防災フェア
1月25日(土)14時～15時30分(開場:
13時30分)。当日先着250人程度　 
出演：横浜市消防音楽隊 

◆お正月あそび
1月4日(土)～11日(土)
9時15分～16時15分
保護者同伴の幼児～中学生
※詳細は　で確認を

◆知っていると役に立つお金のはなし
特殊詐欺の手口や人生の３大資金など、
質問にもお答えします
2月4日(火)①10時から②10時30分から
③11時から。各回先着20人
講師:加藤 明彦さん 
◆ファミリーフェスタ2025
　みんなで楽しくあそぼう!
ストライクボール、ボッチャ、レーシング
カーレース見学、どんぐり工作など
2月8日(土)10時～12時
未就学児～小学生と保護者
◆麹屋さん直伝の味噌作り
2月9日(日)10時30分～12時
抽選25人　　4,000円(3キログラム分
の材料費込み)
　往復はがきに教室名·　 ·　 ·　を
書いて、1月20日必着で

◆楽しい将棋大会　
トーナメント方式の大会です
1月25日(土)13時～17時
先着10人　　300円
　1月11日～20日に電話か窓口へ

◆こども折り紙教室
2月1日(土)14時～16時。小学生以下
先着8人 ※幼児は保護者同伴
　1月15日10時から電話で
◆パーチメントクラフトで作る
　アンティークハートフレーム　
2月13日(木)10時～12時
先着10人　　1,800円(材料費込み)
　1月23日10時から電話で

◆やってみよう!体験しよう!
　「なかだ発明クラブ」(全2回)
わくわくロボットを作る
2月2日、3月2日の日曜10時～12時
小学3～6年生、先着8人　　1,000円
　1月11日～24日に電話か窓口へ
◆手作りを楽しむニット講座(全2回)
あったかネックウォーマーをつくろう
2月3日・17日の月曜10時～12時
先着15人　　1,800円(材料費)
　1月11日～24日に電話か窓口へ

おびな めびな

泉スポーツセンター
〒245-0006 西が岡3-11
　813-7461　 813-7463

上飯田地区センター
〒245-0018 上飯田町3913-1
　805-5188　 805-5189

老人福祉センター横浜市泉寿荘
〒245-0006 西が岡3-11
　813-0861　 813-0862

西が岡コミュニティハウス
〒245-0006 西が岡3-12-11

　814-4050

立場地区センター
〒245-0012 中田北1-9-14
　801-5201　 805-1954

中川地区センター
〒245-0007 桂坂4-1

　813-3984　 813-3986

よこはま動物園ズーラシア
〒241-0001 旭区上白根町1175-1
　959-1000　 951-0777

こども自然公園青少年野外活動センター
〒241-0834 旭区大池町65-1
　811-8444　 812-5778

下和泉地区センター
〒245-0022 和泉が丘1-26-1
　805-0026　 805-0028

こうじ みそ

かとう   あきひこ

新橋コミュニティハウス
〒245-0009 新橋町33-1
　392-5538　 392-5548

中田コミュニティハウス
〒245-0014 中田南4-4-28
　802-2244　 802-4960

しらゆり集会所
〒245-0013 中田東1-41-1

　804-3779

LINE事前
申込サイト

WEB事前
申込サイト

戸塚税務署
〒244-8550　戸塚区吉田町2001番地

　863-0011(代表番号)
こと　                   デュオ

やまざき     しんや

いずみ中央地域ケアプラザ
〒245-0024 和泉中央北5-14-1
　805-1700　 805-1798

みなみコミュニティハウス
〒245-0016 和泉町987

　805-3339

こどもログハウス
〒245-0016 和泉町6209-1

　803-2270

泉区民文化センター  テアトルフォンテ
〒245-0023 和泉中央南5-4-13
　805-4000　805-4100
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　 お問い合わせください


