
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先 

鶴見区福祉保健課長     金子 利恵 Tel 045-510-1790 

鶴見区役所、区内の地域ケアプラザ（９か所）及び鶴見区福祉保健活動拠点に配架します。 

また、鶴見区のホームページにも掲載しています。どなたでもダウンロードいただけますので、ぜひご活用くだ

さい。 

 リーフレットのサイズ：Ａ３サイズ ２つ折り４ページ 

 

リーフレットの入手方法 

令和３年 10 月 19 日 
鶴 見 区 福 祉 保 健 課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

を作成しました 
鶴見区には、民生委員・児童委員の皆様をはじめ、初めて地域で見守り活動を行う方向けに「見

守り活動あんしん入門ガイド」がありますが、このたび、コロナ下の中でも地域で見守り活動を行

うための工夫をまとめた、ヒント集を作成しました。ヒント集では、「個人の活動」、「地域の取組」

の２つの場面で活かせる見守り活動の工夫について、イラスト等を交え、わかりやすく紹介してい

ます。また、「衛生用品の利用」や「三密を避けて会話」するなど、基本的な感染対策についても紹

介しています。 

区内地域ケアプラザ及び福祉保健活動拠点で配架するほか、ホームページ等から印刷することが

できます。 

 

 

 

 

 

コロナ下の見守りへの疑問やお悩みの解決にぜひご活用ください！ 

 
コロナ下の見守り活動って 

どうすれば… 
 
最近、地域サロン 

開けていないな… 

 

 訪問以外の見守り活動 

って何があるの 

 
感染対策って具体的には

何をすれば… 

▲鶴見区ＨＰ ＱＲコード 

  鶴見区 見守り 

 
検索 

 

 

https://www.city.yokohama.lg.jp/tsurumi/kurashi/fukushi_kaigo/koreisha_kaigo/torikumi/default20201111.html

