
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

潰瘍性大腸炎は、指定難病の中で最も患者数が多い疾患で、市内では約 3,700 人の方

が、指定難病医療費制度の受給者証を利用して療養されています。 

戸塚区では、より多くの患者さんやそのご家族にご自宅等でもご覧いただき、療養生活

に役立てていただけるよう、難病講演会の動画を作成しました。 

病気の特徴、治療、日常生活の注意点等を医師が分かりやすく解説しています。 

  

●動画について 

配信形式：YouTube での配信（URL は下記のとおり） 

配信期間：令和 3 年３月 1 日～令和 3 年 9 月 30 日（予定） 

 

●講師・内容 

講師：横浜市立大学附属市民総合医療センター  

炎症性腸疾患（IBD）センター 担当部長 国崎 玲子医師 

   

内容：潰瘍性大腸炎～病気の特徴・最新治療、日常生活においての注意点～ 

 

第一幕 潰瘍性大腸炎の特徴 https://youtu.be/d0LYH_NsE4k  

 

 

  第二幕 潰瘍性大腸炎の治療 https://youtu.be/14GMQDvRZeA 

 

 

第三幕 日常生活の注意点  https://youtu.be/7fbsqbGWXSw 

         ※当事者の体験談もあります 

 

 

 

         

 お問合せ先 

戸塚区高齢・障害支援課長  樋田 美智子 Tel 045-866-8403 

令和３年３月 1 2 日 
戸塚区高齢・障害支援課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

戸塚区難病講演会「潰瘍性大腸炎」を動画配信します！ 
 

https://youtu.be/d0LYH_NsE4k
https://youtu.be/14GMQDvRZeA
https://youtu.be/7fbsqbGWXSw

