


 

 

(3) 健康意識の高まりについて（昨年度との比較） 
※表中に複数回答の記載がある設問は、比率の合計が 100％にならないことがある。 

ア スポーツへの感じ方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ 過去 1 年間に行った運動・スポーツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 調査概要 

(1) 対 象 者 ア 横浜市に居住する満 20 歳以上の調査機関登録者（モニタ） 

イ 横浜市に居住する満 20 歳以上で、調査機関登録者（モニタ）のうち、本人もしくは同居の家族に 

障害のある方 

(2) 抽出方法 ア 性別・年齢・居住区の構成比率を基にモニタの中から有意抽出法により抽出 

イ モニタの中から有意抽出法により抽出 

(3) 調査方法 インターネットによるアンケート調査 

(4) 調査期間 令和２年 10 月 9 日（金）～10 月 26 日（月） 

(5) 回収状況 ア 有効回答数：1,995 件（※ウェイトバック集計後 2,000 件） イ 有効回答数：393 件 

 
 

お問合せ先 

市民局スポーツ振興課長     守屋 喜代司 Tel 045-671-3237 
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※各区の人口構成比と調査設計のサンプルの割当て件数（2,000）でウェイトバック集計を行った。（ウェイトバック集計

とは、回収されたデータを母集団の実際の構成比に合わせて、データに重みづけをして集計する集計方法） 


