
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人横浜市自閉症協会と学校法人岩崎学園、横浜市の３者の協働により、自閉症

の理解啓発を目的とした動画を制作しました。 

「世界自閉症啓発デー」である令和４年４月２日に動画を公開します。 

 

１ 公開日 

  令和４年４月２日（土） 

 

２ 公開場所 

  ・横浜市 YouTube 公式チャンネル 【URL】https://youtu.be/vRECPMuZpZ8 

  ・横浜市営地下鉄ブルーライン、グリーンライン車内ビジョンで放映 

（令和４年４月４日（月）～10 日（日）） 

 

３ 動画の概要 

  「『自閉症』をもっと知ってほしい。すべての人が自分らしく過ごせるような横浜を目

指したい。」という横浜市自閉症協会の皆様の思いをテーマにした 15 秒の動画です。 

自閉症の方の日常生活の様子や、横浜市自閉症協会が横浜保育福祉専門学校の学生の方

を対象に行ったＷＥＢセミナーの様子等を収めています。 

この動画を通して、「自閉症」への市民の皆様の理解を広めていきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ４ 年 ４ 月 １ 日 
こども青少年局障害児福祉保健課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

横浜市自閉症協会×岩崎学園×横浜市 

       自閉症の啓発動画を制作しました！ 

裏面あり 

■「自閉症」とは 

自閉スペクトラム症は多くの遺伝的な要因が複雑に関与して起こる生まれつきの脳機能障害

で、罹患率は人口の 1％に及んでいるとも言われています。自閉性障害（自閉症）、アスペルガー

障害（アスペルガー症候群）、広汎性発達障害、などと呼ばれていた障害群が、「自閉スペクトラ

ム症（ASD）」として総括されました。障害の特性は人によって様々で、複数の障害が重なって現

れることもあります。 

その中でも自閉症は、言葉の発達の遅れ、コミュニケーションの障害（相手との興味や感情の

共有が難しい等）、対人関係・社会性の障害、パターン化した行動、こだわり（一つの興味・事柄

に関心が限定される、同じことを何度もくり返す等）を特徴としています。 

（参考「厚生労働省”ASD（自閉スペクトラム症、アスペルガー症候群）について”.e-ヘルスネット.2020-05-

28.https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/heart/k-03-005.html（参照 2022-03-30）」） 

（画像 動画イメージ） 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

動画のロングバージョン（90 秒版）も令和４年４月 15 日（金）に横浜市 YouTube 公式チ

ャンネルにて公開予定です。ぜひご覧ください。 

問合せ先 

こども青少年局障害児福祉保健課長 及川 修 TEL：045-671-4277 

■一般社団法人横浜市自閉症協会からのメッセージ 

 

自閉スペクトラム症の人は、真面目で穏やかな人達です。ただ、物事の捉え方が独特であった

り、感じ方が少し違ったり、言葉で自分の意思や気持ちをきちんと、また、素直に表現すること

が難しい時があります。そんな彼らの言動と行動は「わがまま」と捉えられたり、叱責を受け指

導・矯正の対象になったりもします。障害の無理解は誤解となり、時として不幸と悲劇を生みだ

します。自閉スペクトラム症の人たちについて、昨今クローズアップされてきましたが、彼らは

ずっと昔から存在しています。 

今回の動画を見て「こういう人クラスにいたね」とか、「濃淡は違うけど、自分の中にも似たと

ころがあるな」と思ってもらえると、みなさんの周りにいるよく似た特徴の人にも優しくなれた

り、隣にいることが当たり前に思えてもらえるかもしれません。 

みんなが生きづらい時代。どんな人も、頑張って生きている、そして、幸せになっていいんだ！

そんな思いにつながる動画に仕上がりました。 

 

一般社団法人横浜市自閉症協会 

横浜で暮らす自閉スペクトラム症児・者とその家族や支援者等で構成される団体で、自閉症

に関する勉強会や相談会、広報啓発活動を行っています。 

■横浜市自閉症協会ホームページ URL 

http://yokohama-yamabiko.org/ 

■学校法人岩崎学園からのメッセージ 
 

横浜市自閉症協会様、横浜市様と共に「世界自閉症啓発デー in 横浜」に向けた啓発動画制作

に参加させていただき大変うれしく思っています。 

動画制作にあたって、実際に自閉症のお子様を育てておられる親御様に子育てについてお話を

聞かせていただきました。多くの情報があふれる時代において、自閉症について知ることは容易

かもしれませんが、実際の子育てのお話を聞くことは大変貴重な機会であり、学生たちにとって

も自閉症の方への思いに大きな変化があったと感じています。 

弊学園は横浜に根差し、IT、ファッション、美容、デザイン、リハビリテーション、医療事務、

看護、保育等、幅広い分野へ多くの学生を毎年送り出しています。それぞれに異なる感性と個性

を認め合い、互いに支え合う社会を作っていくこと、そして協働していく社会、これからの社会

を作る若者たちからその機運を高められるよう、弊学園としましても微力ながら貢献していく所

存です。 

学校法人岩崎学園 

1927 年創立。IT、ファッション、デザイン、リハビリテーション医療、医療事務、看護、保育の

専門学校教育を中心に、情報セキュリティの人材育成を担う大学院大学、ＮＰＯ支援や博物館

など地域振興事業や、再就職支援、子育て支援事業を行っています。なお、動画の作成につ

いては横浜保育福祉専門学校の学生様にご協力いただきました。 

         ■学校法人岩崎学園 ホームページ URL 

        https://www.iwasaki.ac.jp/index.html 




