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はじめに…
　横浜市は、大地震や台風、土砂災害などの様々な危険にさらさ
れています。
　本冊子では、こうした様々な災害に対する市民の皆様による自
助、共助の取組の参考にしていただくために作成したものです。
　災害による被害を少しでも軽減するためには、公助に加えて、
自助と共助の力が大変重要です。
　事前の備えや、ご家庭・地域での話し合いなどに、ぜひご活用く
ださい。
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