
 
 
 

 

『地域防災拠点運営研修（集合研修）』の受講が難しい方や、予定が合わず参

加できなかった方などは、是非、自宅学習編の受講をご検討ください。 
 

１ 研修対象者                    

どなたでも受講できます。お申込みも不要です。 
 
 

２ 受講方法                     
「よこはま防災 e-パーク」で受講をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 受講可能期間                    

いつでも受講できます。（ウェブサイトのメンテナンス時等の場合を除く。） 

 

４ お問い合わせ先                  

横浜市総務局地域防災課（森﨑、福田）  

電話番号：０４５-６７１-２０１１ 

 

令和６年度 地域防災拠点運営研修 
自宅学習編のご案内 

 

「よこはま防災 e-パーク」は、時間や場所

にとらわれることなく、動画等により身近

に防災を学べるウェブサイトです。 
 具体的な受講手順は、別紙「自宅学習編 

受講手順」をご覧ください。 
 「よこはま防災 e-パーク」へは、以下の 
「二次元コード」または「インターネット 
検索」によりアクセスしてください。 

【インターネット検索】 【二次元コード】 


