
「みなくるだより」冬号▲

今回紹介した「サニーmama ダンス
プロジェクト」について、もっと知り
たい人はこちら

　「あさひ魅力発信サイト」では、旭区の多彩な魅力を紹介
するとともに、地域とつながったり、地域で活動を始めたり
する「はじめの一歩」を応援する支援情報を紹介しています。
　また、旭区市民活動支援センター「みなくる」では、地域で
活動したい人たちのサポートを行っています。どうぞお気軽に
ご相談ください！

旭区市民活動支援センター
「みなくる」
382-1000
as-manabi@
city.yokohama.lg.jp

▲「みなくる」は
こちら

▲Instagram
インスタグラム

福祉保健課　　954-6143  　953-7713

大人になっても
新しい仲間と
出会えます♪ コンサートでは、出演者と参加者が一体となり、つながりが生まれます！

仕事や子育てを
しながら

好きなことを
楽しんでいます！

▲「あさひ魅力
発信サイト」は
こちら

サニーmama
ダンスプロジェクト
代表 おせつさん

　ご存じですか？ 旭区には、自分の好きなことを楽しみながら、
新たな出会いや人とのつながりを得られる機会が、意外と身近なところにあります。

　今回は、その一つ、「サニーmama ダンスプロジェクト」を紹介します。
ママ

vol.3近 充実ライフ場de近 充実ライフ場de

　私たちは、旭区を中心に活動するダンス
サークルです。
　毎年開催している「おひさまファミリーコン
サート」は、子どもから大人まで楽しめる参加型
エンターテインメントで、誰でも参加できます。
　次回は7月13日（日）に旭公会堂で開催予
定です。
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